
■営業時間短縮の要請

・短縮内容：午後8時まで
・酒類の提供は、終日行わない
（利用者による酒類持ち込み含む）

■営業時間短縮の協力依頼
・短縮内容：午後8時まで
・酒類の提供は、終日行わない
（利用者による酒類持ち込み含む）

■日中も含めた不要不急の外出・移動の自粛
■黙食や個食、会話の際のマスク着用など感染予防を徹底
■路上・公園等における飲酒の自粛
■バーベキューなど屋外における大人数による飲食の自粛
■地域で集まって行う会食やカラオケなどの自粛
■営業時間短縮要請に応じていない飲食店等の利用の自粛
■県外との不要不急の往来は極力控える
■「新しい生活様式」の実践の徹底

■県外又は県内全域から参加が見込まれるイベントの自粛
■イベント、催物の開催方法の変更・延期の検討
■マスクの着用、手指消毒、換気、大声禁止、会場での飲食制限の徹底
■参加人数制限（人数上限：5,000人、収容率：大声無100%以内、有50%以内）

■在宅勤務、時差出勤、自転車通勤など、人との接触を低減する取組
■社員食堂において、座席数を減らす、休憩時間の幅を持たせる
■寮などの共同生活の場での感染防止対策の徹底
■会議、集会、説明会、研修、学会等の開催の自粛

■アクリル板等設置、座席の間隔確保、手指消毒の徹底、食事中以外の
マスクの推奨、換気の徹底
■カラオケ設備の使用自粛

■学生・生徒・児童へ「県民への協力要請」の周知
■部活動、課外活動における感染リスクの高い活動の制限又は自粛
■寮における感染防止対策の徹底

食品衛生法に基づく店舗
テイクアウト、デリバリー除く
カラオケボックス含む

生活必需品を取り扱う売り場除く



黙食や個
食をお願

いします！

感染拡大地
域との往来

は控えて！

あなたの大
切な家族の

命を守るため
に！

日中も含め
た

不要不急の

外出自粛を！

新型コロナウイ
ルス変異株緊急

事態に対する協
力要請

[岡山県全域] 5月14日●金~5月31日●月

県外との往来は控えて！

黙食や個食
をお願いし

ます！

あなたの大
切な家族の

命を守るため
に！

他人との接
触を今の5割

に

岡山県TEL：086-226-7877 ／  FAX：086-226-7817
新型コロナウ

イルス感染症
電話相談窓口

 ［24時間対応］

不安なことがあ
る場合は、次の

相談窓口までご
連絡ください

日中も含め
た

不要不急の

外出自粛を！


